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(Estas pensando en hacerte
musulman?

Si estas pensando en hacerte musulman, este folleto es para ti. Explica el
testimonio de fe, responde a preocupaciones frecuentes y te recuerda que

la fe es una eleccidn libre que puede crecer a su propio ritmo.
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:Estas pensando en hacerte musulman? Un
camino reflexivo.

Si te sientes atraido por el islam, no hay plazos ni ningin examen que
aprobar. Aprende las creencias centrales, reza con tus propias palabras,
lee el Cordn, conoce a musulmanes y sé honesto con tus preguntas.
Hacerse musulman es una tunica declaracion sincera; vivir como

musulman se aprende poco a poco.

Parte de la honestidad

La fe no puede imponerse, 2:256, y una declaraciéon hecha para complacer a otra persona no es fe.
Empieza por ser honesto sobre lo que te atrae, lo que te inquieta y lo que todavia no entiendes. No

son obstaculos; son la materia de una decision real.

Puedes tomarte tu tiempo. El Coran describe la guia como algo que Dios concede a quienes se
esfuerzan por llegar a El, 29:69. Muchos musulmanes que abrazaron la fe en la edad adulta

describen un proceso de meses o afios, no un instante.

Aprende lo esencial

Entiende qué significa el testimonio de fe: que no hay divinidad digna de adoracion salvo Dios y
que Muhammad es Su mensajero. Lee las suras breves del final del Coran y la sura inicial.
Aprende cuales son los cinco pilares y por qué los observan los musulmanes. Nuestro itinerario

para principiantes lo explica en unas pocas lecturas breves.

No necesitas saber arabe, entender todas las disposiciones juridicas ni haber resuelto todas las

cuestiones histéricas. Si necesitas entender y aceptar lo esencial.

Ya puedes rezar

No hace falta ser musulméan para dirigirse a Dios. Coran 2:186 dice que El esta cerca y responde a
quien lo invoca. Habla en tu propia lengua, pide guia y ten paciencia. Muchas personas describen

este como el momento en que la pregunta se volvio real.

Leer el Coran con esta apertura es distinto de leerlo para ganar una discusion. Anota lo que te

conmueve y lo que todavia no puedes aceptar.



Conoce a musulmanes reales

Visita una mezquita y habla con la gente. Busca un maestro o un amigo con conocimientos que
responda a tus preguntas sin presionarte. Fijate en la diferencia entre lo que ensefia el islam y lo
que hace una cultura o una familia concreta. Desconfia de cualquiera que te haga sentir que las

dudas son vergonzosas o que debes cambiar de inmediato tu nombre, tu ropa o tus amistades.

Si tienes amigos musulmanes, puede que descubras que les da reparo presionarte. Preguntales

directamente; la mayoria estard encantada de ayudarte.

Cuando estés preparado

Hacerse musulman es sencillo. La persona pronuncia la shahada, con sinceridad, en arabe y en
una lengua que entienda: “Doy testimonio de que no hay divinidad salvo Dios, y doy testimonio
de que Muhammad es el mensajero de Dios”. Es costumbre que haya testigos, y resulta util para el

reconocimiento de la comunidad, pero no es condicién de validez. Se recomienda bafiarse antes.

Todo lo demas se aprende paso a paso: la oracidn, el ayuno, el ritmo del afio. Coran 39:53 dice que
no hay que desesperar de la misericordia de Dios; se considera que se empieza de cero. Las
relaciones familiares contintian; el islam ordena la bondad hacia los padres, sea cual sea su fe.

Seras principiante, y ese es el lugar adecuado para estar.

Fuentes y lecturas recomendadas: Qur’an 2:256 - Qur’an 29:69 - Qur’an 2:186 - Qur’an 39:53 - Qur’an 16:125 -
Qur’an 13:28



:Lafe tiene que ser una eleccion libre?

El Coran enuncia en 2:256 el principio de que no hay coaccién en la religion. La fe implica
conviccién; una declaracion obtenida mediante presién no es lo mismo que una creencia

sostenida libremente.

La libertad religiosa, la practica histérica y las interpretaciones juridicas tienen historias
complejas en las sociedades musulmanas y merecen un estudio cuidadoso. Esta respuesta breve
no afirma que todas las politicas histéricas o contemporaneas hayan reflejado el mismo principio.
Nuestro planteamiento aqui es sencillo: puedes explorar, preguntar y marcharte a tu propio

ritmo.

Fuentes y lecturas recomendadas: Qur’an 2:256

¢Esta bien tener preguntas o dudas mientras se aprende?

Si: aprender empieza por las preguntas. Ayuda identificar qué tipo de pregunta tienes: el
significado de una palabra, el motivo de una practica, una afirmacion histérica, un argumento

filosofico o una experiencia personal dolorosa. No todas necesitan el mismo tipo de respuesta.

Pide fuentes y explicaciones en lugar de fiarte solo de la seguridad o el carisma. Un maestro
cuidadoso sabe distinguir un punto establecido, una interpretacion discutida y algo que no sabe.

Puedes tomarte tu tiempo para comparar lo que oyes.

Este sitio acoge la exploracion sin presionar para unirse ni declarar una creencia. No promete
que una respuesta breve vaya a eliminar toda incertidumbre. Usa las fuentes enlazadas y los

itinerarios de lectura como el comienzo de una indagacién reflexiva.

Fuentes y lecturas recomendadas: Qur’an 2:256 - Qur’an 16:125

¢{Como se hace alguien musulman?

El testimonio de fe, llamado shahada, afirma que nadie es digno de adoracién salvo Dios y que
Muhammad es Su mensajero. Hacerse musulman implica aceptar sinceramente esta creencia; lo

importante no es repetir palabras desconocidas sin entenderlas.

No tienes que completar un curso académico, adoptar una etnia ni volverte perfecto antes de
empezar. Una persona de confianza y bien informada, o una mezquita local, puede explicar el
testimonio y ayudar en el aprendizaje practico. El apoyo de la comunidad puede ser valioso, pero

la fe no es una compra ni una afiliacién de pago.



Toma en serio tus preguntas y decide con libertad. Este sitio web no realiza conversiones, no
expide certificados ni recoge declaraciones de fe. Si tu familia, tu vivienda o tu seguridad
personal pudieran verse afectadas, busca un apoyo fiable y planifica con cuidado en lugar de

sentirte presionado a hacer un anuncio publico.

Fuentes y lecturas recomendadas: Forty Hadith of al-Nawawi 2 - Qur’an 2:256

{Qué es la shahada y necesito testigos para hacerme musulman?

La shahada es la declaracion: doy testimonio de que no hay mas divinidad que Dios, y doy
testimonio de que Muhammad es el mensajero de Dios. Pronunciarla sinceramente, con
comprension y conviccion, es lo que hace musulmana a una persona. No hay ceremonia, ni tasa,

ni autoridad cuya aprobacién sea necesaria.

Los testigos son habituales y ttiles: asi una mezquita puede reconocer al nuevo musulman y los
amigos pueden apoyarlo. Pero una persona que declara su fe a solas, o en una cama de hospital,
es igual de musulmana. Se recomienda bafiarse antes. Todo lo demas, la oracién, el ayuno y el

resto, se aprende después, paso a paso.

Fuentes y lecturas recomendadas: Forty Hadith of al-Nawawi, 3 - Qur’an 3:18 - Qur’an 39:53

{Tengo que aprender arabe o cambiarme el nombre?

Las traducciones y las explicaciones te permiten estudiar en una lengua que entiendes. El arabe
ocupa un lugar particular en el Coran y en la oracion formal, de modo que un musulméan que
aprende a rezar va aprendiendo poco a poco las palabras correspondientes y su significado. Eso

es distinto de tener que dominar la lengua antes de explorar la fe.

Cambiar de nombre no es un requisito universal para hacerse musulman. Un nombre cuyo
significado choque con la creencia religiosa puede requerir un consejo especifico, pero un
nombre no tiene que sonar arabe para ser adecuado. Mantén la identidad familiar y el significado

del nombre separados de las suposiciones sobre como “se ve” un musulman.

Aprende en pasos asequibles. Un buen maestro explica el significado, deja espacio para las

preguntas y no exige una transformacion instantanea de todos los aspectos de tu vida.

Fuentes y lecturas recomendadas: New Muslims — Common questions by recent converts - Qur’an 49:13



No soy musulman. ;Puedo rezar a Dios de todos modos?

Si. El Coran dice que Dios esta cerca y responde a quien Le invoca, sin ninguna condicién de
pertenencia. Puedes hablar con Dios en tu propia lengua, pedir orientacion, dar gracias y ser
sincero sobre tus dudas. Muchos musulmanes que abrazaron la fe siendo adultos describen este

momento como el comienzo de su camino.

No necesitas aprender primero la oracidon formal, orientarte en una direccién concreta ni usar el
arabe. Si mas adelante decides hacerte musulman, aprenderas la oracion formal; si no, no habras
perdido nada por pedir. Los propios musulmanes rezan de ambas maneras: con la oracion fijay

con la suplica libre.

Fuentes y lecturas recomendadas: Qur’an 2:186 - Qur’an 40:60 - Qur’an 13:28



Misericordia, perdon y volver a empezar.

La misericordia es central en la vision islamica de Dios. La esperanza en
el perdén esta unida a volver atras, cambiar de conducta y asumir la

responsabilidad por el dafio causado.

La misericordia al principio
La sura inicial del Coran presenta a Dios mediante nombres asociados con la misericordia. Para

los musulmanes, no es una descripcién menor junto a los asuntos “de verdad” de la religién. Da

forma a la manera en que una persona se acerca a Dios: con dependencia, gratitud y esperanza.

La misericordia no equivale a afirmar que nada importa. La ensefianza islamica también habla de
justicia y de rendicién de cuentas. Mantener juntas estas ideas significa tomarse en serio el mal

cometido sin tratar el pasado de una persona como lo inico que podra ser cierto sobre ella.

{Qué significa el arrepentimiento?
La tawba, que suele traducirse como arrepentimiento, encierra la idea de volver atras. Es mas que

una expresion de vergiienza. Implica reconocer un mal y procurar cambiar de rumbo. Cuando se

ha perjudicado a otra persona, empezar de nuevo incluye tomarse en serio sus derechos.

Piensa en un ejemplo corriente: pedir perddn por una promesa incumplida importa, pero
también importa cambiar el comportamiento que llev6 a incumplirla. Este ejemplo ilustra la

responsabilidad; no es una formula para resolver cualquier situacion personal o juridica.

Esperanza sin fingir que el daiio no ocurrid

Coran 39:53 se dirige a quienes han obrado mal contra si mismos y los aparta de desesperar de la
misericordia de Dios. Léelo junto con las aleyas siguientes, que llaman a volverse hacia Dios. El
pasaje ofrece una esperanza unida a una respuesta, no un permiso para desentenderse de las

consecuencias.

Ningun sitio web introductorio puede declarar cudl sera la situacion definitiva de otra persona
ante Dios. Tampoco debe usarse el lenguaje del perdén para presionar a alguien que ha sufrido
un daflo a guardar silencio, a reconciliarse o a seguir expuesto a ese dafio. Buscar proteccion y

rendicién de cuentas puede ser coherente con tomarse en serio la responsabilidad moral.

Amabilidad en el trato con las personas

Un relato de Sahih Muslim 2594a elogia la amabilidad. Esa ensefianza invita a una pregunta

practica: ¢se puede corregir sin humillar? ;Puede un desacuerdo ser claro sin volverse cruel?



Un espacio de aprendizaje acogedor debe hacer sitio a quien atin no conoce la terminologia, hace
una pregunta incémoda o necesita tiempo. Puedes explorar una creencia con cuidado sin que se

espere de ti una seguridad que no tienes.

Fuentes y lecturas recomendadas: Qur’an 1 - Qur’an 39:53-54 - Qur’an 7:156 - Sahih Muslim 2594a



Sigue explorando

En gettoknowislam.com encontraras gratis mas guias, respuestas a preguntas frecuentes y un

glosario. Puedes imprimir, copiar y compartir este folleto sin modificarlo y de forma gratuita (CC
BY-NC-ND 4.0).
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