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L’islam est-il réservé aux Arabes ?

Non. L’islam n’est pas lié à une identité ethnique. Les musulmans viennent de nombreux pays et
parlent de nombreuses langues. L’arabe occupe une place particulière parce que c’est la langue du

Coran, mais être arabe n’est pas une condition pour être musulman.

Le Coran s’adresse à l’humanité et décrit la diversité des peuples et des tribus. Une personne peut
découvrir l’islam sans changer de nationalité et sans supposer que chaque coutume culturelle est
une obligation religieuse.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 49:13

Quelle est la différence entre islam et musulman ?

Ces termes désignent des choses différentes. Islam est le nom de la religion, tandis que
musulman désigne une personne qui suit l’islam. Aucun de ces mots ne désigne une ethnie, une
langue ou une nationalité. Une mosquée est un lieu de culte musulman, et le Coran est l’écriture
centrale de l’islam.

Cette distinction est utile à la lecture d’un titre de presse ou lors d’une rencontre. « Musulman » ne
vous dit pas tout de la culture d’une personne, de ses opinions politiques ou de son degré de
pratique religieuse. Commencez par les fondements communs, puis laissez de la place aux vies

individuelles et aux différences d’interprétation.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 49:13 · Forty Hadith of al-Nawawi 2

Qui est Allah ?

Les musulmans emploient le mot Allah pour désigner le Dieu unique, Créateur et soutien de
toute chose. Dans la croyance islamique, Allah n’est pas le nom d’une divinité tribale distincte.

L’enseignement central est l’unicité de Dieu, appelée tawhid. La courte sourate Al-Ikhlas exprime
que Dieu est unique et au-delà de toute comparaison. Vous pouvez approfondir cette idée dans

notre introduction à la conception islamique de Dieu.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 112

Les musulmans adorent-ils Muhammad ?

Muhammad occupe une place centrale dans la croyance musulmane en tant que dernier
prophète, mais il n’est pas compris comme étant Dieu ou une partie de Dieu. L’amour et le respect
envers un messager sont distincts de l’adoration. Le témoignage de foi relie la croyance en Dieu
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au rôle de Muhammad comme Son messager.

Vous entendrez peut-être des bénédictions prononcées après son nom, ou verrez des personnes

s’efforcer de suivre son exemple. Ce sont des expressions d’honneur religieux. Il ne faut pas les
confondre avec la croyance que Muhammad aurait créé le monde, le gouvernerait
indépendamment de Dieu ou serait lui-même objet d’adoration.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 18:110 · Qur’an 33:40

Les musulmans croient-ils en Jésus ?

Oui. Les musulmans honorent Jésus comme prophète et comme Messie. Ils croient en sa

naissance miraculeuse de Marie, elle aussi profondément respectée en islam. La sourate 19 du
Coran s’intitule Maryam, la forme arabe de Marie.

Les musulmans ne considèrent pas Jésus comme Dieu et ne l’adorent pas. C’est une différence
centrale avec la théologie chrétienne majoritaire. Reconnaître à la fois les points communs et les

différences réelles permet une conversation plus respectueuse que de prétendre que les
traditions disent la même chose.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 19:16-36

L’islam est-il une religion nouvelle ?

En tant que mouvement historique, l’islam est né en Arabie au début du VIIe siècle avec la
révélation faite à Muhammad. Les musulmans ne considèrent cependant pas leur foi comme

nouvelle. Le Coran présente l’islam, la soumission au Dieu unique, comme la religion d’Adam, de
Noé, d’Abraham, de Moïse et de Jésus, et présente Muhammad comme le dernier messager de
cette lignée.

C’est pourquoi le Coran qualifie Abraham de musulman et demande aux musulmans de dire qu’ils

croient en tous les prophètes sans distinction. La communauté fondée en 622 est nouvelle ; le
message qu’elle porte est compris comme le plus ancien de tous.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 3:67 · Qur’an 2:136 · Qur’an 42:13

Combien de prophètes l’islam reconnaît-il ?

Le Coran nomme vingt-cinq prophètes, dont Adam, Noé, Abraham, Ismaël, Isaac, Jacob, Joseph,
Moïse, Aaron, David, Salomon, Job, Jonas, Zacharie, Jean, Jésus et Muhammad. Il affirme aussi

que Dieu a envoyé un messager à chaque communauté et que certains prophètes ne sont pas
mentionnés.
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Un récit souvent cité fixe le nombre des prophètes à 124 000 ; les musulmans comprennent ce
chiffre comme l’indication d’un très grand nombre plutôt que comme un décompte précis. Les

musulmans honorent tous les prophètes, ne font entre eux aucune distinction dans la foi et
considèrent Muhammad comme le dernier.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 4:164 · Qur’an 16:36 · Qur’an 33:40

Qui est Abraham en islam ?

Abraham, Ibrahim en arabe, compte parmi les figures les plus importantes du Coran. Il est
appelé l’ami intime de Dieu, décrit comme n’étant ni juif ni chrétien mais un pur monothéiste

soumis à Dieu, et on se souvient de lui pour avoir brisé les idoles de son peuple, survécu au feu et
été prêt à sacrifier son fils sur l’ordre de Dieu. Les musulmans l’évoquent dans chaque prière
rituelle.

Avec son fils Ismaël, il éleva les fondations de la Kaaba, et les rites du hajj reproduisent des

épisodes de l’histoire de sa famille. L’Aïd al-Adha commémore sa disposition à sacrifier. L’islam,
le judaïsme et le christianisme se tournent tous vers Abraham, c’est pourquoi on les appelle
souvent les religions abrahamiques, même si chacune raconte son histoire à sa manière.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 4:125 · Qur’an 3:67 · Qur’an 37:102-107 · Qur’an 2:127

Les musulmans croient-ils aux anges ?

Oui. La croyance aux anges est l’un des six articles de foi. Les anges sont des êtres créés, faits de

lumière selon la tradition, qui exécutent les ordres de Dieu sans désobéir. L’ange Gabriel a
apporté la révélation aux prophètes ; d’autres anges consignent les actes, reprennent les âmes à la
mort et sonneront de la trompe le Jour dernier.

Les anges ne sont pas des enfants de Dieu et ne sont pas adorés. L’islam parle aussi des djinns,

une autre catégorie d’êtres créés dotés du libre arbitre, et de Satan comme d’un djinn qui s’est
révolté. Notre guide sur les anges et l’invisible explique ces notions plus en détail.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:285 · Qur’an 82:10-12 · Qur’an 35:1

Que croient les musulmans au sujet de ce qui se passe après la mort ?

La mort n’est pas comprise comme la fin de l’existence d’une personne. La croyance islamique
comprend la résurrection, la reddition des comptes, le paradis et l’enfer. La vie future donne une

portée durable à des choix qui peuvent sembler passer inaperçus ou rester sans suite dans cette
vie.
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Les descriptions de l’invisible sont abordées à travers la révélation, et non comme des
observations que ce site pourrait vérifier de façon indépendante. Les musulmans discutent aussi

des détails au sein de différentes traditions théologiques. Il convient de distinguer les grandes
lignes d’une croyance des prétentions à connaître le sort final d’une personne en particulier.

Pour quelqu’un qui commence à découvrir l’islam, le lien central est celui entre le sens et la
responsabilité : la manière dont nous traitons les autres compte, y compris lorsque personne ne

semble pouvoir nous demander des comptes ici-bas.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 99:6-8 · Qur’an 36:78-79

Que croient les musulmans au sujet du paradis et de l’enfer ?

Les musulmans croient qu’après la résurrection et le jugement, les êtres humains entrent soit au
paradis, décrit comme des jardins traversés de rivières, un lieu de paix et de proximité avec Dieu,
soit en enfer, décrit comme un feu et un lieu de regret. Le Coran emploie des images saisissantes ;

les savants divergent sur la manière plus ou moins littérale de lire chaque détail, mais s’accordent
sur la réalité de l’un et de l’autre.

L’issue est décidée par Dieu avec une justice parfaite et une miséricorde qui embrasse tout. Les
musulmans espèrent le pardon et sont mis en garde aussi bien contre le désespoir que contre la

complaisance. Nul ne peut déclarer où se trouvera autrui ; ce jugement appartient à Dieu seul.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 3:133 · Qur’an 21:47 · Qur’an 39:53

Les musulmans croient-ils au péché originel ?

Non. Le Coran raconte qu’Adam et Ève mangèrent de l’arbre interdit, mais il rapporte qu’ils se
repentirent et que Dieu leur pardonna. Leurs descendants n’héritent d’aucune culpabilité.
L’enseignement islamique tient que chaque enfant naît dans un état naturel de pureté, la fitra,

porté vers Dieu.

Coran 17:15 affirme qu’aucune âme ne porte le fardeau d’une autre. Les êtres humains sont
responsables de ce qu’ils font eux-mêmes, et la porte du repentir est toujours ouverte. C’est l’une

des différences importantes entre la théologie islamique et la théologie chrétienne classique.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:37 · Qur’an 17:15 · Qur’an 30:30
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Combien y a-t-il de musulmans, et où vivent-ils ?

On compte près de deux milliards de musulmans, soit environ une personne sur quatre sur terre,
ce qui fait de l’islam la deuxième religion du monde. Les populations musulmanes les plus
nombreuses se trouvent en Indonésie, au Pakistan, en Inde, au Bangladesh et au Nigeria. Seul un

cinquième environ des musulmans vit dans le monde arabe.

Les musulmans sont majoritaires dans une cinquantaine de pays et forment d’importantes
minorités dans beaucoup d’autres, notamment en Inde, en Chine, en Russie, ainsi que dans toute
l’Europe et les Amériques. L’image de l’islam comme religion du Moyen-Orient est donc

trompeuse ; c’est une foi mondiale dont le centre démographique se situe en Asie du Sud et du
Sud-Est.

Sources et lectures complémentaires: Pew Research Center — The Changing Global Religious Landscape · Qur’an

49:13

Tous les musulmans pratiquent-ils de la même manière ?

Non. Les musulmans partagent des fondements centraux, comme la croyance en un Dieu unique
et le Coran, tout en différant par les écoles de pensée, l’interprétation juridique, l’expression

culturelle et la pratique personnelle. Sunnites et chiites constituent des traditions majeures, et il
existe une diversité au sein de chacune.

Distinguez une croyance commune, une interprétation propre à une école particulière et une

coutume locale. Nos articles précisent la tradition concernée lorsqu’un cadre lui est spécifique.
Une page d’introduction ne peut pas parler au nom de toutes les communautés musulmanes.

Sources et lectures complémentaires: Forty Hadith of al-Nawawi, 2

Quelle est la différence entre musulmans sunnites et chiites ?

Les musulmans sunnites et chiites croient au même Dieu, au même Coran et au même Prophète,
et ils prient, jeûnent, donnent et accomplissent le pèlerinage de manière très largement

semblable. La séparation remonte à un différend sur la direction de la communauté après la mort
du Prophète en 632 : les chiites estiment qu’elle revenait à Ali et à ses descendants ; les sunnites
ont accepté les premiers califes choisis par la communauté.

De cette différence en découlent d’autres, dans le droit, les recueils de hadiths et la dévotion,

notamment la commémoration chiite de la mort de Hussein à Karbala. Environ neuf musulmans
sur dix sont sunnites. Notre guide sur l’islam sunnite et chiite présente plus en détail le terrain
commun et les différences.
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Sources et lectures complémentaires: Qur’an 49:10 · Encyclopaedia Britannica — Shi‘i

Qu’est-ce qu’une mosquée, et que s’y passe-t-il ?

Une mosquée est un bâtiment réservé à la prière. Ses éléments essentiels sont simples : une salle
de prière propre et dégagée, généralement couverte de tapis, avec une niche appelée mihrab qui
indique la direction de La Mecque, et un espace pour se laver avant la prière. On n’y trouve ni

images ni statues ; la décoration fait appel à la calligraphie et aux motifs géométriques. Beaucoup
de mosquées ont une coupole et un minaret, d’où est lancé l’appel à la prière, mais ni l’un ni
l’autre n’est obligatoire.

On y accomplit les cinq prières quotidiennes et la prière communautaire du vendredi, et l’on y
organise aussi des cours, l’étude du Coran, des collectes caritatives, des mariages, des prières
funéraires et des repas communautaires pendant le Ramadan. Beaucoup de mosquées accueillent
volontiers les visiteurs ; notre guide de la première visite explique comment en organiser une.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 9:18 · Qur’an 24:36

Qu’est-ce qu’un imam ?

Dans la plupart des contextes, l’imam est la personne qui dirige la prière en commun et qui, dans

beaucoup de mosquées, enseigne, prononce le sermon du vendredi et conseille la communauté.
Tout musulman adulte disposant des connaissances nécessaires peut diriger la prière ; il n’y a ni
ordination ni clergé sacerdotal. L’imam n’est pas un intermédiaire entre les êtres humains et

Dieu.

Dans l’islam chiite, le terme Imam, avec une majuscule, désigne les guides divinement inspirés
issus de la famille du Prophète, qui détiennent l’autorité religieuse après lui. Les sunnites
appellent aussi imams les fondateurs des grandes écoles juridiques, à titre de marque de respect.

Le contexte indique généralement quel sens est visé.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:124 · Sahih Muslim 673a

Puis-je visiter une mosquée si je ne suis pas musulman ?

Souvent, oui. Beaucoup de mosquées proposent des journées portes ouvertes, des visites guidées
ou la possibilité d’échanger avec un hôte. Les conditions d’accès ne sont pas identiques partout, et
certains lieux saints font l’objet de restrictions particulières. Consultez les informations officielles

de la mosquée que vous souhaitez visiter.
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Renseignez-vous sur les horaires de visite, la tenue, les chaussures, l’accessibilité et la
photographie. Une visite respectueuse n’exige ni de se joindre à la prière ni de déclarer une foi.

Notre guide de la première visite propose une manière concrète de vous préparer et des
questions à emporter.

Sources et lectures complémentaires: Cambridge Central Mosque — Guided tours

Pourquoi les musulmans prient-ils cinq fois par jour ?

Les cinq prières quotidiennes sont une composante établie du culte islamique. Plutôt que de
réserver l’attention religieuse à un seul jour de la semaine, la prière ramène la personne au

souvenir de Dieu tout au long de chaque journée.

Les musulmans comprennent ces prières comme une obligation et comme une occasion de
gratitude et de réflexion. Leurs horaires suivent la course du soleil. La pratique physique prévoit
des aménagements selon les capacités de chacun, et les détails s’apprennent au sein de la

tradition concernée et auprès de personnes qualifiées.

Sources et lectures complémentaires: Forty Hadith of al-Nawawi, 2 · Sahih al-Bukhari 528

Pourquoi les musulmans se lavent-ils avant la prière ?

Avant la prière rituelle, les musulmans font leurs ablutions (woudou) : ils se lavent les mains, la
bouche, le nez, le visage, les bras jusqu’aux coudes, se passent les mains mouillées sur la tête et se
lavent les pieds. Coran 5:6 les prescrit. Les ablutions restent valides jusqu’à ce qu’elles soient

annulées par le passage aux toilettes, l’émission de gaz, un sommeil profond et d’autres choses
semblables ; une personne ne se lave donc pas nécessairement avant chaque prière.

Le lavage marque le passage de l’activité ordinaire au culte et exprime l’idée que l’on s’approche
de Dieu propre de corps comme d’intention. Lorsque l’eau manque ou qu’il serait nocif de

l’utiliser, une purification symbolique avec de la terre propre, le tayammum, la remplace. Un bain
plus complet, le ghusl, est requis après les relations sexuelles et les menstruations, et
recommandé avant la prière du vendredi.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 5:6 · Sahih al-Bukhari 135

Quel est le sens du Ramadan ?

Le Ramadan est le mois islamique pendant lequel les musulmans qui y sont tenus jeûnent de

l’aube au coucher du soleil. Le Coran relie le jeûne à la conscience de Dieu : apprendre à vivre en
ayant conscience de Dieu. Les musulmans portent aussi une attention particulière à la prière, à la
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lecture du Coran et à la générosité.

Le jeûne ne se limite pas à s’abstenir de manger et de boire. Il est lié à la maîtrise de soi et à la

conduite. L’enseignement islamique prévoit des dispenses et des aménagements ; la maladie et le
voyage sont explicitement mentionnés en Coran 2:185. Cette page est une explication générale,
pas un conseil médical ou religieux individuel.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:183 · Qur’an 2:185

Qu’est-ce que l’Aïd ?

Aïd signifie fête. Les musulmans en célèbrent deux chaque année. L’Aïd al-Fitr, la fête de la

rupture du jeûne, tombe le premier jour après le Ramadan. L’Aïd al-Adha, la fête du sacrifice, a
lieu pendant le hajj et commémore la disposition d’Abraham à sacrifier son fils ; les familles qui
en ont les moyens sacrifient un animal et partagent la viande avec les pauvres.

Les deux fêtes commencent par une prière en commun le matin, suivie de visites à la famille et

aux amis, de plats spéciaux, de vêtements neufs et de cadeaux pour les enfants. La salutation
habituelle est « Aïd moubarak », fête bénie, et un ami musulman sera heureux de l’entendre de
votre bouche.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:185 · Qur’an 37:102-107 · Sahih al-Bukhari 952

Combien les musulmans donnent-ils aux œuvres charitables ?

La zakat, l’aumône obligatoire et l’un des cinq piliers, est versée une fois par an par les

musulmans dont l’épargne et les biens dépassent un seuil minimum. Pour l’argent, l’or et les
marchandises, le taux est de 2,5 pour cent du montant détenu pendant une année lunaire
complète ; les produits agricoles et le bétail ont leurs propres taux. Elle revient aux catégories de
personnes nommées dans le Coran, principalement les pauvres et les nécessiteux.

Au-delà de la zakat, l’aumône volontaire, la sadaqa, est encouragée sans limite, et elle n’a pas
besoin d’être de l’argent : le Prophète a qualifié d’aumône une bonne parole, un sourire ou le fait
d’écarter un obstacle d’un chemin. Les enquêtes placent régulièrement les musulmans parmi les

groupes religieux les plus généreux en matière de dons. Notre guide sur la zakat et le don en
explique les principes.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 9:60 · Qur’an 2:261 · Jami‘ at-Tirmidhi 1956
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Que signifie halal, et pourquoi éviter le porc et l’alcool ?

Dans la conversation courante, halal désigne souvent une nourriture permise selon
l’enseignement islamique. Le terme est cependant plus large qu’une étiquette alimentaire : il
signifie permis. Haram signifie interdit. Coran 2:173 mentionne le porc parmi les aliments

interdits, et 5:90 traite des substances enivrantes.

Les musulmans peuvent aussi vérifier les ingrédients et la provenance de la viande. Les pratiques
de certification et les avis des savants peuvent différer ; une personne qui reçoit un invité
musulman devrait donc lui demander quels sont ses besoins plutôt que de supposer qu’une

étiquette répond à toutes les questions.

Ce sont des engagements religieux, et non l’affirmation que toute personne extérieure à la foi
devrait se nourrir de la même façon. Le Coran traite aussi de la nécessité ; les situations

personnelles inhabituelles demandent un avis éclairé. Cette introduction n’est ni un avis médical
ni une règle alimentaire individuelle.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:173 · Qur’an 5:90

Qu’est-ce que la Kaaba ? Les musulmans l’adorent-ils ?

La Kaaba est l’édifice en forme de cube situé au centre de la Grande Mosquée de La Mecque. Les
musulmans croient qu’Abraham et Ismaël l’ont construite comme une maison consacrée au Dieu
unique. Elle donne aux musulmans une direction unique vers laquelle se tourner pour prier, et

les pèlerins en font le tour pendant le hajj et la omra.

Les musulmans n’adorent pas la Kaaba. Elle ne contient rien qui soit objet d’adoration ; c’est un
point d’orientation, comme le sont un drapeau ou un cap de boussole. On rapporte que le

deuxième calife, Omar, a dit de la Pierre noire enchâssée dans l’un de ses angles qu’elle n’était
qu’une pierre et qu’il l’embrassait parce qu’il avait vu le Prophète le faire.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 2:125-127 · Qur’an 2:144 · Sahih al-Bukhari 1597

Puis-je lire le Coran si je ne suis pas musulman ?

Oui. Vous pouvez commencer à explorer le Coran au moyen d’une traduction, d’une ressource
audio ou d’une introduction guidée. Aucun compte ni aucune déclaration de foi n’est nécessaire

pour utiliser les liens de lecture de ce site.
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Commencez par un passage court et lisez-le dans son contexte. Une traduction est une
interprétation humaine du sens arabe, et un commentaire peut éclairer les détails historiques et

linguistiques. Il existe des discussions savantes sur la manipulation d’un exemplaire physique en
arabe ; elles sont distinctes de l’exploration des traductions ou de l’étude du texte.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 1 · Qur’an 96:1-5

Qu’est-ce qu’un hadith, et comment les musulmans savent-ils s’il est
fiable ?

Un hadith est le récit de quelque chose que le Prophète Muhammad a dit, fait ou approuvé.
Chacun comporte deux parties : la chaîne des personnes qui l’ont transmis et le texte lui-même.

Les savants ont étudié la fiabilité de chaque transmetteur et vérifié si la chaîne était
ininterrompue, puis ont classé les récits comme authentiques, bons, faibles ou forgés.

Les recueils sunnites les plus estimés sont ceux d’al-Bukhari et de Muslim ; les chiites ont leurs
propres recueils. Les hadiths se distinguent du Coran, qui est la parole de Dieu transmise par une

mémorisation collective massive. Lorsque vous rencontrez une citation attribuée au Prophète,
demandez de quel recueil elle provient et quel est son numéro ; Sunnah.com permet de la
retrouver. Notre guide sur le hadith et la sunna va plus loin.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 33:21 · Forty Hadith of al-Nawawi, 1 · Sunnah.com — About

Pourquoi les musulmans disent-ils « paix sur lui » après le nom du
Prophète ?

Lorsque les musulmans mentionnent Muhammad, ils ajoutent une courte bénédiction,

généralement « paix sur lui » ou, de façon plus complète, « que Dieu le bénisse et lui accorde la
paix ». En arabe, c’est sallallahu alayhi wa sallam, souvent abrégé à l’écrit en صلى الله عليه وسلم ou PSL. Coran
33:56 dit que Dieu et Ses anges bénissent le Prophète et demande aux croyants de faire de même.

Cette formule exprime l’amour et le respect, non l’adoration ; les musulmans disent aussi « paix
sur lui » pour les autres prophètes, dont Jésus et Moïse. On n’attend pas des non-musulmans qu’ils
l’emploient, et personne ne s’offusque lorsqu’ils ne le font pas.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 33:56 · Sahih Muslim 408
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Comment parler de sa foi avec un ami musulman ?

La plupart des musulmans parlent volontiers de leur foi lorsque la question est sincère.
Interrogez-les sur leur propre expérience : ce que le Ramadan représente pour eux, comment ils
ont appris à prier, ce qu’ils aimeraient que les gens comprennent. Évitez de commencer par le

titre de presse le plus controversé ; vous irez plus loin, et apprendrez davantage, en partant de ce
qui compte pour eux.

Rappelez-vous qu’une personne parle pour elle-même, et non pour deux milliards de gens.
N’attendez pas d’elle qu’elle défende chaque gouvernement ou chaque groupe qui se réclame de

l’islam. Si vous n’êtes pas d’accord, dites-le franchement et avec bienveillance ; le Coran lui-même
demande de discuter de la meilleure manière.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 16:125 · Qur’an 29:46

Un collègue ou un camarade de classe est musulman. Que faut-il
savoir ?

Les musulmans prient cinq fois par jour à des heures fixes ; un collègue peut donc s’absenter une
dizaine de minutes vers midi et au milieu de l’après-midi, et appréciera un espace calme. Pendant

le Ramadan, il ne mangera ni ne boira pendant la journée ; la plupart n’attendent pas des autres
qu’ils changent leurs habitudes, mais programmer une réunion autour d’un déjeuner ou proposer
sans cesse un café est gênant. La prière du vendredi à midi est particulièrement importante. Le

porc et l’alcool sont évités ; prévoir une option halal ou végétarienne lors des événements est donc
une attention appréciée.

Au-delà, les gens diffèrent. Certains serrent la main de tout le monde ; d’autres préfèrent ne pas le
faire avec les personnes du sexe opposé, ce qui relève de la pudeur et non d’un manque de

respect. Certains portent une tenue religieuse visible ; beaucoup non. « Aïd moubarak » lors des
deux fêtes est toujours bienvenu. Si vous avez un doute, demandez ; une question directe et
aimable vaut bien mieux que des suppositions.

Sources et lectures complémentaires: Qur’an 62:9 · Qur’an 2:183-185 · Qur’an 5:3
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Continuer à explorer
D’autres guides, des réponses aux questions courantes et un glossaire sont disponibles

gratuitement sur gettoknowislam.com. Vous pouvez imprimer, copier et partager ce livret sans le
modifier et à titre gratuit (CC BY-NC-ND 4.0).

gettoknowislam.com


